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LAUFEN UND FUNKTIONSGCYMNASTIK
sonntags 10.00 Uhr

Im neuen Jahr geht es mit Volldampf weiter!

Hier die Liste der Treffpunkte mit den schdnsten Strecken, die der Einrich zu bieten hat.
Und nach dem einstiindigen Laufen treffen wir uns auch weiterhin in der Sporthalle
Katzenelnbogen zu einem kleinen Gymnastikprogramm.

e Sonntag, 2. Januar

e Sonntag, 9. Januar

e Sonntag, 16. Januar

e Sonntag, 23. Januar

e Sonntag, 30. Januar

e Sonntag, 6. Februar

e Sonntag, 13. Februar

e Sonntag, 20. Februar

e Sonntag, 27. Februar

e Sonntag, 6. Marz (Fastnacht)
e Sonntag, 13. Marz

e Sonntag, 20. Marz

e Sonntag, 27. Marz

e Sonntag, 3. April

e Sonntag, 10. April

e Sonntag, 17. April

e Sonntag, 24. April (Ostern)
e Sonntag, 30. April

Katzenelnbogen, Sporthalle
Ddrsdorf, Briicke an der alten Schule
Katzenelnbogen, Sporthalle
Klingelbach, Dorfgemeinschaftshaus
Eisighofen, Umspannwerk
Katzenelnbogen, Sporthalle
Ebertshausen, Alte Eiche
Katzenelnbogen, Sporthalle
Parkplatz WeiBlerhéhe

Kein Lauftreff

Kérdorf, Pavillon am Ortseingang
Rettert, Dorfgemeinschaftshaus
Katzenelnbogen, Sporthalle
Domane Hohlenfels

Zollhaus, Kreml

Katzenelnbogen, Sporthalle

kein Lauftreff
Michelbach, Waldschwimmbad

Im Mai wird es eine Neuauflage des Dorsbachlaufs geben, wo wir in zwei Etappen von der Quelle bis zur Miindung laufen werden.
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